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PROGETTO “ALLENAMENTE”: LA 

PRESENTAZIONE IL 24 ALLE ORE 17,00  

 
15 febbraio 2012 

 

Si svolgerà venerdì 24 febbraio p.v. alle ore 17,00 presso la Sala Convegni del 

Palazzo di Città, la presentazione del progetto “Allenamente”, progetto di 

“stimolazione cognitiva per la prevenzione delle Demenze”, che si terrà a Ribera 

grazie alla collaborazione tra il Comune di Ribera e l’Istituto Tolman – Laboratorio di 

Scienze Cognitivo-Comportamentali. 

Il progetto coinvolgerà un’utenza rappresentata da soggetti a partire da un’età di 65 

anni, neurologicamente sani o che possono presentare anche lievi difficoltà 

mnestiche. Si articolerà in tre fasi distinte: valutazione neuropsicologica e 

psicometrica; ciclo di incontri; valutazione d’esito. 
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