ORIGINALE

COMUNE DI RIBERA

Libero Consorzio Comunale di Agrigento

DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA COMUNALE
N. 44 del 24/03/2023

IMMEDIATAMENTE ESECUTIVA

OGGETTO: Approvazione progetto denominato “Lo sport oltre
Postacolo”.

Lanno duemilaventitre, il giorno ventiquattro del mese di marzo, alle ore 18,00 e seguenti, nella
sala delle adunanze di questo Comune, regolarmente convocata si ¢ riunita la Giunta Comunale con

Pintervento dei signori:

Cognome e Nome Carica Presente Assente
1 | RUVOLO MATTEO SINDACO X
2 | AUGELLO LEONARDO VICE SINDACO X
3 | DI CARO GIOVANNI ASSESSORE X
4 | MICELI ROSALIA ASSESSORE X
5 [ SGRO’ GIUSEPPE MARIA ASSESSORE X
' ] N, presenti 5 0

Presiede la seduta I’ Avv. Matteo Ruvolo, nella qualita di Sindaco.

Partecipa alla seduta, ai sensi dell’art. 97, comma 4, lett. a) , del d.lgs. 18 agosto 2000 n. 267, il
Segretario Generale Dott. Leonardo Misuraca, il quale cura anche la redazione del presente verbale.
Il Presidente, constatato il numero legale degli intervenuti, dichiara aperta la discussione ed invita la

Giunta a deliberare in ordine all’argomento in oggetto indicato.
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LA GIUNTA COMUNALE

Visto il Decreto Legislativo 18 agosto 2000, n° 267;

Vista la L.R. 15 marzo 1963, n° 16, recante “Ordinamento amministrativo degli Enti Locali nella
Regione Siciliana” e successive modifiche ed integrazioni.

Vista [’allegata proposta di deliberazione, avente per oggetto: Approvazione progetto
denominato “Lo sport oltre ’ostacolo”.

Visto che la stessa &€ munita dei prescritti pareri di legge;
Ritenuta la stessa meritevole di accoglimento, condividendone i contenuti;

Con voti favorevoli unanimi, espressi nei modi di legge;

DELIBERA
Di approvare I’allegata proposta di deliberazione ed in conseguenza di adottare il presente

atto con la narrativa, le motivazioni ed il dispositivo di cui alla proposta stessa, che qui si
intende integralmente riportata e trascritta.

Successivamente
LA GIUNTA COMUNALE

Su proposta del Presidente, che evidenzia l'urgenza dell'immediata esecuzione del presente
provvedimento ai sensi dell'art. 12, comma 2 della L.R. 44/91.

Con voti favorevoli unanimi, resi nelle forme di legge,
DELIBERA

Di dichiarare la presente deliberazione immediatamente esecutiva.
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Comune di Ribera
Libero Consorzio Comunale di Agrigento

SETTORE : Inscrita nella deliberazione di Giunta

ol 4 94 Wik 023

Proponente : Avv. Giovanni Di Caro
PROPOSTA DI DELIBERAZIONE DI GIUNTA COMUNALE
Approvazione progetto denominato *Lo sport oltve Postacolo™.

Atteso che ¢ intento delP Amministrazione Comunale con la realizzazione del progetto denominato “Ls
sport olire lostacots” diffondere, allinterno del Piano di Zona, Ia cultura dellattivita motoria - sportiva come
strumento di inclusione sociale delie persone portatrici di disabilith.

Dato atto iz il progetto si propone di incrementare il numiere di attivita sportive per il tempo libero dei
ragazzi disabiii ¢ di sensibilizzare 1 ragazzi disabili ¢ le loro famiglic sul valore inclusivo ed educativo dello
Sport:

Ritenuto che la realizzazione di servizi di sostegno ¢ di potenziamento delle capaciti dei soggetit disabili
¢ finalizzata ad aturarli nel percorso di crescita e della conquista dell'autonomia al fine di condurre una
vita sana riducendo i rischi di mzarginaliti a cui vanno incontro:

Considerato che atraverso educazione psicomotoria ¢ fa pratica -posiiva, 1 soggeti disabili godranno
di numerosi beneficl dal punto di vista cognitivo, fisico, sportivo ¢ psicologico come il miglioramento ¢
la canoseenza del proprio corpo e dello spazio che li circonda, Facqguisizione di conoscenze teeniche
delle varie discipline sportive al fine di inerementare ¢ Fauniento detla capaciad di autoconirollo ¢
dellamostiing fvorendo ha sactalizzazione, Faggregazione, ¢ Vinreurazsone, superanda cosi paure
pregiudizt:

Atieso che la realizzazione del progetto € riservata, previa manilestazione di inreresse, da tormalizzarst a
seguita di avviso dell’linte, ai soggetd richiedent non avent scopo di lucro individuai nel progetio
allegato: "

Visto Mallegato progeto proposto dallassessore competente ¢ ritenutolo meritevole di approvazione;

Preso atto del parere favorevole di regolarita tecnica del Dirigente Responsabile del Servizio, espresso ai
senst di legge:

Visto i} vigenie S atuo Comunale:
PO
PROPONY

D approvare 1 progetio denominaio e soort allre fosioceds” vilegio s ol presente auo per costuirne

;
i

parte integrante ¢ sosiansale.

D dare muandato 2l Respopsabile del Settore Gaapotesss cn o o0t 0 wrne dtna gl sin

conseguenit al presente are cchbemtivo,

L' \szessore

v, Clovanni WiParo
Y



Comune di Ribera
Libero Consorzio Comunale di Agrigento

Proposta di Deliberazione ad oggetto: Approvazione progetto denominato “Lo Sport oltre I'ostacolo”.

PARERE DI REGOLARITA’ TECNICA

In relazione al disposto di cui all' art. 53, comma 1, della legge 8 giugno 1990, n. 142, come modificato
dall'art. 12 della L.R. 23 dicembre 2000, n. 30 e recepito dall'art. 1, comma 1, lett. i), della legge regionale 11
dicembre 1991, n. 48 e degli arit. 49 e 147 bis, comma 1, D. Lgs. 267/2000 (TUEL)

IL DIRIGENTE DEL 1° SETTORE ad INTERIM /
/7

esprime parere favorevole di regolarita tecnica attestante la regolarita e la correttezza dell'azion / ‘

amministrativa.
Ribera , ZKI /Z/ w13

IL DIRIGENPE DEL 1° S 'ORE ad INTERIM
(dott. Raff; e, Gallo)



COMUNE DI RIBERA
Libero Consorzio Comunale di Agrigento

“LO SPORT OLTRE L'OSTACOLO”

Premessa.

‘T'ra it modi d'impicgare il tempo libero, le attivita sportive rappresentano, probabilmente, quello pit
diffuso.

Nel mondo della disabilita, in particolare, la pratica sportiva pud svolgere la funzione di promuovere
I'educazione ¢ lintegrazione delle persone. Infatt, oltre che essere centrale in campo riabilitativo
(sctiore in cud, prevalentemente, finora ¢ stata inserito), lo sport pud ricoprire un ruolo essenziale nel
tavorire la conquista dell'autonomia ¢ lo sviluppo della personalita.

In relazione ai dau disponibili sullattivita fisica e sportiva praticata dalle persone con disabilira, le
indagini pit recenti svolte dall’Istat in questo ambito evidenziano come il fenomeno della sedentarieta
risulti, come immaginabile, ancora pit accentuato tra le persone disabili.

Indipendentemente dalla loro natura i vari tipi di disabilita limitano Fautonomia di movimento della
persona determinando una condizione di sedentarieta che tinisce pot per ripercuotersi negativamente
sullo stato di salute sovrapponendo poi alla patologia di base le complicanze proprie della © malattia
ipocinetica ** quali obesita , diabete , dislipidemia , osteoporosi , ipertensione | precoce aterosclerosi

In quest’ottica Patavia sportiva in alcuni casi anche agonistica viene ad avere favorevoli effed sia sul
piano organico che su quello psicologico permettendo un reale recupero di impegno, fiducia, progetti
ed entusiasmi.

Per quanto riguarda la valutazione funzionale, Patuvita sportiva ha dimostrato di migliorare
significativamente le capacita dell’apparato cardiovascolare. Questo viene realizzato auraverso
Paumento della massa miocardia funzionante precedentemente compromessa da una forzata inatvica (
atrotia cardiaca ); un aumento del calibro dei vasi sanguigni nei muscoli impegnati nell’attivita sportiva;
una diminuzione delle resistenze al passaggio del sangue nei distretti non impegnati nell’esercizio ¢
quindi un miglioramento della capacita lavorativa .

Significativi miglioramenti si sono osservati a seconda del tdpo di sport anche sulla funzione
respiratona.

Un numero conststente di disabili fisict presenta alteraziont scheletriche della gabbia toracica ¢/o lesioni
der muscoli che compromettono la normale ventilazione polmonare.

Studi di tisiologia dello sport applicata al disabile hanno poi messo in luce un miglioramento ed un
potenziamento di alere funzioni come la coordinazione mortoria, la morilita articolare ¢ la forza
muscolare necessariamente compromesse in questo tipo di pazienti.



Determinant ancora di pia forse sono 1 benetic psicologici ¢ sociali dellatavita sportiva net disabili.

Le auivita psicomotorice tipiche dello sport st pongono alla base di ogni apprendimento ed
accompagnano lo sviluppo dell'individuo in ogni sua tappa. Risulta, quindi. evidente la sua portata
educativa, che offre alle persone con disabilita un'occasione irrinunciabile per compensare le lacunc
formative ed 1 problemi di sviluppo dovuti agli specifici deficit.

Inoltre, la pratica sportiva permette di soddisfare in modo produttivo aleuni bisogni propri dell'vomo
legati all'esperienza di gioco, movimento, agonismo ¢ vita di gruppo, dimensioni che trovano una
integrazione nellattiviea sportiva.

La valorizzazione della pratica motoria ¢ sportiva assume, dunque, una finalita socio-educativa, che
deve essere garantita a tuttd, indipendentemente dalla condizione sociale, economica, dall’cta, dalla
forma fisica, dall’cssere abili, meno abili o disabili.

Per raggiungere questo obiettivo ¢ necessario promuovere in ogni cittadino. indipendentemente dai vari
condizionamenti (anche psico-fisici), la consapevolezza delle proprie potenzialita, il miglioramento dello
standard di vita ¢ di socializzazione.

Obicttivo Generale del progetto comunale

Lintento dell Xmministrazione Comunale con la realizzazione del progetto denominato “La sport ltre
Postacnts”™ & quello di diffondere, allinterno del Plano di Zona, la cultura dell’attivita motoria - sportiva
come strumento di inclusione sociale delle persone portatrici di disabilita. 11 progetto si propone di
incrementare il numero di ativita sportive per il tempo libero dei ragazzi disabili ¢ di sensibilizzare i
ragazzi disabili ¢ le loro tamiglic sul valore inclusivo ed educativo dello sport.

la realizzazione di servizi di sostegno ¢ di potenziamento delle capacita dei soggetti disabili ¢ finalizzata
ad aiutarli nel percorso di crescita ¢ della conquista dell’autonomia al fine di condurre una vita sana
riducendo i rischi di marginalita a cut vanno incontro.

Le auivita sportive ¢ motorie rivolte a ragazzi disabili, come evidenziato in premessa, rappresentano
anzitutto’uno strumento di aggregazione ¢ di contrasto all’esclusione sociale. Pertanto, il progetio
intende sviluppare nuove opportunita di pratica sportiva idonea alla disabilita, ascoltando le esigenze dei
disabili stesst ¢ creando una integrazione con i servizi sociali del tetritorio e witte le organizzazioni attive
a favore della promozione dell'ativita motora.

Attraverso Peducazione psicomotoria ¢ la pratica sportiva, i soggetti disabili godranno di numerost
benetict dal punto di vista cognitivo, fisico, sportivo ¢ psicologico. Infatti, miglioreranno la conoscenza
del proprio corpo ¢ dello spazio che i circonda, acquisteranno conoscenze teeniche delle varice
discipline sportive incrementando la capaciia di autocontrollo. Inoltre, laumento dell’autostima favorira
la socializzazione, Iaggregazione, ¢ Pintegrazione, superando cosi paure ¢ pregiudizi.

Obicttivo specifico del progetto : Sensibilizzare i ragazzi disabili e le loro famiglic sul valore
inclusivo ed educativo dello sport.

Il progeuto intende stimolare i ragazzi disabili alla partecipazione ad attivita sportive realizzate da
associazioni sportive, enti o federazioni che si avvalgono del supporto di personale qualificato da
individuarsi a mezzo avviso . In vista del raggiungimento di questo obiettivo, le associazioni sportive
aderenti all'iniziativa dovranno impegnarsi nella ricerca di nuova utenza, organizzando, avvalendosi del
supporto di personale qualificato, una campagna informativa nelle scuole sensibilizzando i ragazzi



portatori di disabilita, le loro famiglic ad aderire in maniera gratuita alle attivita di socializzazione da
atwuarsi attraverso lo sporr al fine di contrastare ogni forma di discriminazione.

La sensibilizzazione ¢ la conoscenza delle potenzialita sportive faranno crescere, in modo pit dittuso,
Pinteresse e gli stimoli nei confrond di diverse discipline sportive. In particolare, le sirategie di
informazione, coinvolgimento ¢ av\'iamjento alle attivita motorie permetteranno di aiutare ¢ sostenere le
famiglic nel difficile compito di integrazione.

La realizzazione dcl progetto

La realizzazione del progetto ¢ riservato, previa manifestazione di interesse, da formalizzarsi a seguito di
avviso dell’linte, ai seguenti soggettd richiedenti non aventi scopo di lucro

- societd ¢ associazioni sportive diletrantistiche(ASD);

- federazioni, associazioni, societd sportive riconosciute dal CONI o alfiliate a enti di promozione
sportiva, Iederazioni sportive pnralimpichic (IFSP), Federazioni spottive nazionali paralimpiche (IFSNP);

- enti di promozione sportiva(liPS) ed Ent di promozione sporuva paralimpica (1EPSP).

- associazioni di discipline sportive associate(DSA) ¢ Discipline sportive associate paralimpiche (DSAP):

- federazioni sportive nazionali anche in forma associata{I'SN).

Saranno escluse le richieste provenienti da soggett giuridici di natura commerciale, lucrativa ¢ che
producano una distribuzione di profitd.

=’ imprescindibile, in relazione all’utenza cui ¢ rivolto il progetto, la presenza nelle associazioni o
societd, enti o federazioni di personale docente formato ed idonco per gli aspetti motori ¢ teenici in
relazione all’attivita sportiva da praticare stante il peso rilevante che assume la giusta esecuzione dei
movimenti ancora maggiore in caso di utend che con movimenti degli arti { o di un arto ) si trovano a
dover eseguire gesti atletici per loro considerevoli.

Le attivird verranno svolte nei seguenti impiand sportivi presenti sul territorio comunale idone alla pratica
sportiva agonistica ¢ non agonistica : Campo Polivalente coperto in contrada Piana ¢ Palestra Scolastica
dell’ [stituto Comprensivo V. Navarro plesso via Berlinguer con modalita, giorni ¢ orari di utilizzo detiniti
dallamministrazione comunale. |

Considerato che la Concessionaria degli impianu sopra indicati mantiene la responsabilita della gestione
¢ della manutenzione dell'impianto di c;he trattasi, tenuto conto delle necessitd di garantire la sicurezza
nell'wilizzo dell'impianto da parte degli utenti e nellinteresse pubblico che detto utilizzo avvenga nel
rispetto det requisit di legge ¢ regolaméntari, la Concessionaria provvederi all’assegnazione degli spazi
di uailizzo agli utenti (altre societa ed associazioni sportive dilettantistiche, end di promozione sportiva,
federazioni, scuole, cce.) in conformita alle indicazioni fornite dall’amministrazione comunale per la
realizzazione del progetto di cui trattasi.

In conformita alle disposizioni di cui al Regolamento per la gestione degli impianti sportivi ¢ fatto assoluto
divicto alla Concessionaria di mettere in atto interventi o procedure che possono di fatto vanificare la
volonta preminente del Concedente di destnare all'uso pubblico i propri impianti per Piniziativa a pena
di revoca motivata.

In relazione alle istanze pervenute Pamministrazione provvedera in modo equitativo a definire 1 calendari
¢ gli orari d'uso dell'impianto spoftivo contemperando le esigenze del concessionario con Pesigenza di
dare attuazione al presente progetto.



L’accertamento della violazione di criteri di equita stabilitl dall’ Amministrazione comunale nell'utilizzo
dell'impianto  sportivo  comportera  la - risoluzione  della  concessione a  giudizio  motivato
dell'amministrazione.

Il concedente per Passegnazione degli spazi ad altre societd, associazioni sportive dilettantistiche, Lint di
Promozione sportiva, Federazioni, cce. accertera che 1 richiedenn abbiano wrtt i requisiti per
lorganizzazione ¢ gestione dellauivita sportiva (a ttolo esemplificativo ¢ non esaustivo inscgnanti
abilitad, resseramento, ceritficato medico, assicurazione, ecc.).

I soggetti che intendono uiilizzare Ia/¢ strunura/ e sportive indicate nell'avviso, dovranno indicare nella
domanda: g

- I'impianto o gli impianti oggetto dell'avviso che intendono uilizzare;

- Ia natura dell'associazione o societa sportiva istante (non avente scopo di lucro);

- le discipline sportive che si intendono praricare;

- i contenuti delPiniziativa corrispondenti alle finalita del progetto (campagna informativa allinterno delle
scuole, creazione e diffusione del materiale informativo finalizzato allintercettazione nuova utenza ecc..) .

11 partecipante alla procedura deve, inoltre, corredare listanza con un “Piano di utilizzo dellimpianto”
che stabilisce che le attivitd sportive da praticare sono coerentd con il tipo di impianto, le tipologic
dell'utenza, i calendari ¢ gli orari d’uso dell'impianto spottivo.

Alla domanda dovranno essere allegati:

- Copia dell’ Atto costitutivo ¢ Statuto con eventuali modifiche;

- Llenco nominativo delle persone che ricoprono cariche associative;
- la qualiticazione professionale ¢ specialistica personale tecnico;

- il numero degli iscriwi disabili.

La valulazione delle proposte pervenute, previa verifica della regolarita formale e ammissibilita delle
domande in relazione alla documentazione presentata da parte del Servizio competente, ¢ effettuata a
insindacabile giudizio dalla Giunta comunale tenuto conto della qualita dell’iniziativa, della
corrispondenza alle finalitd del progetio ¢ della rilevanza dell'iniziativa rispetto al contesto sociale di
riferimento.

Nessuna taritTa per Puso dell'impianto dovea essere richiesta dal Concessionario. La concessionaria dovra
garantire, a propria cura ¢ spesc, tutti i servizi indispensabili per I'utilizzo dell'impianto (custodia, vigilanza,
pulizia, conduzione ¢ controllo dell'impianto di riscaldamento, dei servizi generali, ccc.). A fronte del
mancato introito la concessionaria ¢ esentata dal pagamento del canone annuale determinato dalla Giunta
Comunale.

l.a Concessionaria puo richiedere alle associazioni cauzioni di entita rapportata all’utilizzo per eventuali
danni materiali.

Contributo comunale
In relazione alla disponibilita di risorse finanziare il Comune pud contribuire all’ acquisto di attrezzature,

ausili ¢ stramentazioni necessari alla pratica sportiva dei disabili e per la creazione ¢ diffusione del materiale
informativo finalizzato allintercettazione nuova utenza.
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La presente deliberazione viene letta, approvata e sottoscritta.
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CERTIFICATO DI PUBBLICAZIONE

(Art. 32 della Legge 18 giugno 2009, n 69 )
1l sottoscritto Segretario Generale certifica che copia della presente deliberazione ¢ stata pubblicata
all’Albo Pretorio on-line di questo Comune per gg.15 consecutivi a partire dal giorno e
fino al Prot. n.

IL SEGRETARIO GENERALE

CERTIFICATO DI ESECUTIVITA’
II sottoscritto Segretario Generale, visti gli atti d’ufficio,

ATTESTA
Che la presente deliberazione ¢ divenuta esecutivail_2 4 MAD 2023

( ) Decorsi 10 giorni dalla data di inizio della pubblicazione.

/()() Dichiarata Immediatamente Esecutiva ( Art. 12, Comma 2 L.R. n. 44/91 s.m.i.)

Ribera, i 2 &4 AR 2N
IL SEGRITARIO GE E
/. ]
Vd

ATTESTAZIONE DI CONFORMITA' DI ORIGINALE ANALOGICO

I sottoscritto Segretario Generale attesta che la presente copia informatica in formato PDF ¢

conforme all'atto analogico originale.
IL SEGRETARIO GENERALE *
(Dott. Leonardo Misuraca)

* Documento firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs. 82/2005 e norme collegate.
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